
UITROLLEN EN OPBLAZEN
	 Haal de elastische banden los door deze 

over de buitenste randen van de matras 
te trekken en rol de matras uit op de vloer.

	 Open het ventiel door het tegen de klok 
in te draaien. 

	 OPGELET: Draai alléén de ventielkap 
open. Verwijder de kap niet! 

	 De matras vult zich nu zelfstandig met 
lucht.

	 Draai het ventiel vervolgens voorzichtig 
dicht. 

	 LET OP: Draai de ventielkap niet te 
vast. Hierdoor kan de afdichtring aan de 
binnenzijde beschadigd raken!

	 U kunt de matras ook nog zelf iets opbla-
zen om de hardheidsgraad te verhogen. 
Let op dat de zelfstandige luchtvulling, bij 
een nieuwe matras dat gedurende een 
langere periode opgerold is geweest, tot 
15 minuten kan duren. Wij adviseren, de 
matras vóór het eerste gebruik enkele 
uren (bijv. ’s nachts) uitgerold en met 
geopend ventiel te laten liggen, zodat de 
schuimkern volledig kan expanderen.

ONTLUCHTEN EN OPROLLEN
	 Open het ventiel volledig (ventielkap 
opendraaien, maar er niet aftrekken!) 
en rol de matras vanaf het tegenover-
liggende uiteinde met lichte druk in de 
richting van het ventiel. Daarbij verdwijnt 
de lucht uit de schuimkern. Wanneer de 
matras opgerold is, sluit u het ventiel.

	 U kunt de matras nog een keer met 

gesloten ventiel oprollen om de matras 
nog kleiner op te rollen. De opgestuwde 
restlucht kan dan door openen van het 
ventiel worden afgevoerd. Sluit het 
ventiel hierna onmiddellijk.

	 Nu kunt u de elastische banden weer 
gemakkelijk om de opgerolde matras 
leggen.

REINIGING EN GEBRUIK
	 Hoewel het materiaal van de matras 
waterafstotend is, mag de matras nooit 
in natte of vochtige toestand worden be-
waard. Zo voorkomt u schimmelvlekken. 
Rol de matras alleen op wanneer deze 
droog is.

	 U kunt de matras met een vochtige doek 
en een beetje zeep reinigen. Hierbij moet 
het ventiel gesloten blijven, zodat geen 
water in de matras kan dringen.

	 De matras is niet geschikt voor reiniging 
in de wasmachine.

	 Gebruik de matras nooit in de buurt van 
open vuur of ovens.

	 Ter bescherming van de matras tegen 
schade, dient u de matras niet op een 
stenige ondergrond te gebruiken.

	 Deze matras kan niet in het water of 
voor het zwemmen worden gebruikt. 
De matras biedt geen steun op het 
wateroppervlak en kan daarom niet als 
hulpmiddel bij het zwemmen worden 
gebruikt. Bovendien wordt het oppervlak 
van de matras aangetast door zout- en 
chloorwater.

DEROULER ET GONFLAGE
	 Déliez la sangle élastique en la tirant 
au-dessus des bords extérieurs du mate-
las et étalez le matelas sur le sol.

	 Ouvrez la valve en la tournant dans le sens 
contraire des aiguilles d’une montre.

	 ATTENTION : Le bouchon de la valve 
doit être seulement ouvert. Ne pas 
l’enlever ! 
Maintenant, le matelas se remplit auto-
matiquement d’air.

	 Ensuite, fermez légèrement la valve. 
ATTENTION : Le bouchon ne doit pas 
être trop serré parce que cela pourrait 
endommager la bague d’étanchéité 
placée à l’intérieur !

	 Le matelas sera plus dur si on le gonfle 
plus. Considérez qu’avec un matelas 
neuf qui a été stocké pendant un certain 
temps à l’état enroulé, le remplissage 
d’air peut durer jusqu’à 15 minutes. Il est 
recommandé, avant la première utilisa-
tion, de laisser le matelas étalé pendant 
plusieurs heures (par ex. toute une nuit) 
avec la valve ouverte, pour que le noyau 
en mousse puisse se dilater complète-
ment.

DEGONFLER ET ENROULER
	 Ouvrez complètement la valve (tournez 
le bouchon mais ne l’enlevez pas !) 
et enroulez le matelas en partant du 
côté opposé à la valve, en appuyant 
légèrement. L’air s’échappe du noyau en 
mousse. Lorsque le matelas est entière-

ment enroulé, fermez la valve.
	 Pour que le matelas soit encore plus 
serré, on peut encore l’enrouler avec la 
valve fermée. L’air résiduaire accumulé 
du côté de la valve peut être chassé en 
ouvrant la valve.

	 Refermez la valve tout de suite après.
	 Maintenant, vous pouvez aisément 
remettre les sangles élastiques autour du 
matelas enroulé.

ENTRETIEN ET UTILISATION
	 Bien que la matière du matelas soit 
hydrofuge, il ne doit jamais être stocké 
quand il est mouillé ou humide, afin 
d’éviter les taches de moisissure. Enrou-
lez seulement le matelas quand il est sec.

	 Le matelas peut être nettoyé avec un 
chiffon humide et un peu de savon. 
Mais il faut que la valve soit fermée pour 
empêcher l’eau de pénétrer à l’intérieur.

	 Le matelas ne doit pas être lavé dans la 
machine à laver.

	 N’utilisez jamais le matelas à proximité 
de feux directs ou de poêles.

	 Pour préserver le matelas des dégrada-
tions, il ne doit pas être utilisé sur des 
sols pierreux.

	 Ce matelas de couchage ne peut pas 
être utilisé dans l’eau ou pour nager. Il 
ne tient pas à la surface de l’eau et ne 
peut donc pas être utilisé pour flotter sur 
l’eau.

	 En outre, le sel de mer ou l’eau chlorée 
endommagerait l’enveloppe du matelas. 
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