
Disc Golf é um jogo dinâmico com  
disco voador para interior e exterior.

Com regras de jogo fáceis, o Disc Golf 
é muito divertido desde o início e pode 
ser jogado praticamente em qualquer 
lugar: na praia, na relva do parque ou 
do jardim, no campus e em espaços 
desportivos, em salas de desporto e 
até mesmo na neve.

Dimensões: 52 x 52 x 80 cm

1   Tubo, anel superior (6x)   

2   Tubo, anel inferior (6x)  

3   Tubo, superior (3x)

4   Tubo, inferior (3x)

5   Conector de tubos (6x)

6   Peça de ligação (3x)

7   Peça de ligação (3x)

8   Pé (3x)

9   Rede de ressalto (1x)

10  Rede de proteção (1x)

11   Disco (4x)

12   Saco de transporte (1x)

 Instruções de montagem e regras

52 X 52 X 80 CM

Volume de fornecimento

Conjunto Disc Golf Conjunto  
Disc Golf

IMPORTANTE,  leia atentamente as seguintes 
instruções e conserve o manual de instruções, 
caso necessite consultá-lo posteriormente. 
Caso passe o artigo a outra pessoa, entregue- 
lhe também o presente manual de instruções.

MODO DE UTILIZAÇÃO 
• O conjunto Disc Golf é concebido para 
utilização privada. 
• Não devem ser realizadas quaisquer  
alterações na forma ou função do conjunto 
Disc Golf.

INSTRUÇÕES DE  
SEGURANÇA

ATENÇÃO! Inadequado para 
crianças com idade inferior 
a 3 anos. Perigo de asfixia 
devido a peças pequenas 
ingeríveis e materiais de 
embalagem! 
Ao brincar, as crianças podem 
ficar presas no material de 
embalagem ou engolir as  
peças pequenas e sufocar. 
–  Manter o material de  

embalagem e as peças  
pequenas fora do alcance 
das crianças.

ATENÇÃO! Inadequado para 
crianças com idade inferior  
a 3 anos. Risco de estrangu-
lamento devido à rede!    
Ao brincar, as crianças  
podem ficar presas na rede e 
estrangularem-se. 
–  Mantenha as crianças  

afastadas da rede. 

 

ATENÇÃO!  
–  exclusivamente para a  

utilização privada 
–  a partir dos 4 anos 
–  a montagem só deve ser 

realizada por pessoas  
adultas

PERIGO PARA AS CRIANÇAS E CÍRCULO 
ALARGADO DE PESSOAS         
O conjunto Disc Golf não se destina a ser 
utilizado por pessoas (incluindo crianças) com 
capacidades físicas, sensoriais ou mentais 
reduzidas ou falta de experiência e/ou  
conhecimento, a menos que sejam  
supervisionadas por uma pessoa responsável 
pela sua segurança ou tenham recebido  
instruções dessa pessoa sobre como utilizar o 
conjunto Disc Golf.  

SEGURANÇA Verifique o conjunto Disc Golf 
regularmente quanto à estabilidade.  

INSTRUÇÕES DE MANUTENÇÃO O conjunto 
Disc Golf pode ser limpo com um pano húmido 
limpo. Para a limpeza, não utilize agentes de 
limpeza químicos agressivos, produtos de 
limpeza abrasivos, esponjas duras ou similares. 
Quando não estiver a ser utilizado, guarde o 
conjunto Disc Golf num local limpo e seco.  

REGRAS DO JOGO   
Coloque o cesto num local adequado.

A partir de um ponto de lançamento fixo (Tee), 
tente lançar um disco para o cesto com o 
menor número de lançamentos possível.

Se não acertar no cesto no primeiro  
lançamento, repita o lançamento a partir do 
ponto em que o disco aterrou.

Nota: Como regra, cada jogador tem  
um número predeterminado (3 ou 4) de  
lançamentos. A sequência típica de  
lançamentos seria lançamento (Drive),  
aproximação (Approach) e Putt.

Pode encontrar regras especiais, estratégias 
e sugestões na literatura técnica.
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Importado por:  
Flexxtrade GmbH & Co. KG
Hofstr. 64, 40723 Hilden, 
Alemanha
FLX-DG-01, PO43030230, N.° de artigo: 7001623, 26/03/2022

ATENÇÃO!    
INADEQUADO PARA 
CRIANÇAS COM IDADE 
INFERIOR A 36 MESES!



Conjunto Disc Golf
Montagem MONTAGEM

1. Anel superior: Encaixe os dois tubos 1  um no outro com um conector de 
tubos 5  (3x). Ligue as três peças com as peças de ligação 6  (Fig. B).

2. Anel inferior: Encaixe os dois tubos 2  um no outro com um conector de 
tubos 5  (3x). Ligue as três peças com as peças de ligação 7  (Fig. C).

3. Insira os tubos inferiores 4  nas peças de união do anel inferior (Fig. D).
4. Insira os tubos superiores 3  nas peças de união do anel inferior (Fig. E).
5. Agora una a peça superior e a inferior, inserindo os tubos 3  nas peças de 

união 7  do anel inferior (Fig. F).
6. Insira os pés 8  nos tubos inferiores 2  (Fig. G).
7. Fixe a rede de proteção 10  com as fitas de velcro 10a no anel inferior. Fixe a 

rede de ressalto 9  com as fitas de velcro 9a  nos tubos superiores 3  (Fig. H).

Instalação do artigo
• Caso pretenda instalar o produto num piso macio, como, por exemplo, relva, 

use a extremidade pontiaguda do pé e insira o pé bem fundo no piso. 
E pode começar a diversão!
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